
 

 

Accord du participe passé à la forme pronominale idiomatique : 
 

Exercice écrit 

 

Le pronom réfléchi des verbes pronominaux idiomatiques n’a pas de fonction dans la phrase. Il n’est ni COD, ni COI. 

Quand le pronom réfléchi d’un verbe pronominal n’a pas de fonction grammaticale, on accorde le participe 

passé avec le sujet. 

- Enfant, elle s’est beaucoup servie de sa bicyclette. (Elle n’a pas servi quelque chose à elle-même, elle a utilisé sa bicyclette. Le pronom 

“se” n’a ici aucune fonction.) 

- Ils se sont mal conduits avec leurs parents. (Ils n’ont pas conduit eux-mêmes quelque part, ils ont eu un mauvais comportement.) 

- Les voyageurs ne s’étaient pas aperçus que l’avion avait fait demi-tour. (Ils n’avaient pas aperçu eux-mêmes, ni les uns les 

autres, ils n’avaient pas réalisé la situation.) 

- Les deux sœurs se sont toujours bien entendues. (Elles ne se sont pas entendu parler l’une à l’autre, elles ont toujours eu 

une bonne relation.) 

 

A la forme pronominale idiomatique le verbe, accompagné d’un pronom réfléchi de la même personne que son sujet, 

change de sens par rapport à sa forme active ou passive. 

 

Le pronom réfléchi s’est associé au verbe, au fil du temps, pour lui donner un sens singulier, souvent inaccessible à la 

compréhension des nouveaux apprenants qui sont généralement peu familiers du langage idiomatique. 

Originaires de la langue familière, littéraire, professionnelle, artistique, de vieux adages populaires, de proverbes, voire 

d’autres idiomes, les verbes pronominaux idiomatiques renferment un sens caché, sans logique sémantique apparente. 
 

- Il ne peut pas se faire à son nouveau patron. (Il ne peut pas s’habituer à lui.) 

- Dans l’entreprise, il s’occupe du service commercial. (Il est responsable du service commercial.) 

- Elle ne se rendait pas compte du danger. (Elle n’était pas consciente du danger.) 

- Dans le quartier, personne ne se doutait qu’il était un tueur en série. (… personne ne soupçonnait qu’il était un tueur en série.) 

 

 

 

On se racontait des histoires à voix basse, 

on se laissait aller à des confidences 

qu’on n’aurait jamais osé faire ailleurs. 

Puis, quand la nuit tombait, on s’en allait 

chacun de son côté, en se promettant de 

se revoir bientôt. Mais, au fond, on se 

doutait bien que ces promesses 

s’effaceraient, et l’on s’en voulait déjà de 

s’être laissé séduire par ces illusions.  

Alphonse Daudet, Les Contes du Lundi (1873) 
 

 

 

 

Quelques verbes pronominaux idiomatiques 
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Exercice écrit n° 1 Exercice écrit : accord des participes passés à la forme pronominale idiomatique. B 1 – B 2 

Mettez les phrases suivantes au passé composé, au plus que parfait au futur ou au futur antérieur, et accordez ou 
n’accordez pas les participes passés des verbes pronominaux idiomatiques (parfois réfléchis ou réciproques) suivants ! 

 

Exemple : Elles (se moquer) d’eux quand ils (se fâcher). 

Elles se sont moquées d’eux quand ils se sont fâchés. 
Elles s’étaient moquées d’eux quand ils s’étaient fâchés. 
Elles se moqueront d’eux quand ils se seront fâchés. 

1  - Elles se (réfugier) sous un porche1 et (se protéger de) la pluie. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

2  - Les élections (se passer) en juin. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

3  - Elle (s’emballer pour) ce projet, mais très vite (se raviser). 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

4  - Quelques femmes en colère (s’en prendre) verbalement à un politicien accusé de harcèlement. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

5  - Beaucoup d’entreprises (se débrouiller pour) payer moins d’impôts. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

6  - Nous nous (se disputer), puis nous (se réconcilier). 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

7  -Les deux belligérants2 (s’entendre sur) un cessez-le-feu. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

8  - Elle (s’occuper de) sa mère jusqu’à sa mort, et (ne jamais se dérober à) cette tâche souvent ingrate. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

9  - Les enfants (se mettre à) bailler et (s’endormir). 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

10  - Elle ne (jamais s’attendre à) ce qu’il la demande en mariage. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

 
1 Un porche : grande porte en renfoncement à l’entrée d’un immeuble. 
2 Belligérants : pays ou personnes en guerre. 
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11  - Quand elle a vu le prix, elle (se raviser) et (se rabattre1) sur un article moins cher. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

12  - Les employé(e)s (se réunir) et (se plaindre) de leurs conditions de travail. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

13  - Soudain, elle (se sentir) fatiguée et elle (se coucher). 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

14  - Le Parlement (s’atteler à) réduire le déficit public, mais l’opposition (s’emporter contre) sa stratégie.  

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

15  - Les juges (s’en tenir à) la jurisprudence2 et (s’en remettre à) la décision du jury. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

16  - Elle (s’amouracher de) un homme très pauvre et très bon, et ne jamais (se plaindre). 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

17  - Les deux boxeurs (se livrer à) un combat historique et (se voir) quitter le ring sous un tonnerre d’applaudissements. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

18  - Elle (se brouiller avec) avec sa sœur qui (mal se comporter) avec elle. 

……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………. 

         Réponses à l’exercice écrit n° 1 

 

 

 

 

 
1 Se rabattre sur : choisir autre chose de mieux adapté ou de moins cher. (Verbe pronominal idiomatique) 
2 La jurisprudence : C’est l’ensemble des décisions des tribunaux qui deviennent des lois. 
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Au XVIe siècle, peu 
de temps avant la 
signature de 
l’ordonnance de 
Villers-Cotterêts. 
Clément Marot, poète 
de la cour de François 
1er propose un nouvel 
accord de grammaire, 
d’influence, selon lui, 
italienne. L’accord du 
participe passé ! 

 

Deux cents ans plus tard 
Voltaire, en parlant de 
l’épineux1 accord du 
participe passé écrivait : 
 

“Clément Marot a ramené 
deux choses d'Italie : la 
vérole2 et l'accord du 
participe passé ...  
Je pense que c'est la 
deuxième qui a fait le plus 
de ravages” 

 

 

Quelques verbes pronominaux idiomatiques  

 

S’ en vouloir de Être encolère contre soi-même Se fâcher Se mettre en colère 

S’ agir (de) Être, être question de Se faire (à) S’habituer 

S’ attendre (à) Prévoir, anticiper Se faire la belle S’évader de prison. 

Se brouiller (avec) Rompre avec qqn. Se faire une raison Se résigner. 

Se comporter Avoir une certaine attitude. Se ficher de Ne pas attacher d’importance à 

S’ atteler (à) Commencer une grande tâche Se foutre de Synonyme (argot) 

Se conduire Se comporter Se livrer à Exercer une activité  

S’ en aller Partir Se mettre à Commencer 

S’ y connaître (en) Être expert en Se moquer de Être indifférent à, rire de 

S’ ennuyer Trouver le temps long S’ occuper de Se charger de / être en charge de 

S’ en faire S’inquiéter Se passer Arriver, se produire 

Se demander Se poser des questions. Se passer de Faire sans 

Se débrouiller S’arranger, trouver une solution. Se plaindre Récriminer, contester. 

Se dépêcher (de) Aller vite pour faire qqch. Se porter bien/mal  Être en bonne santé ou pas 

Se dérober (à) Ne pas faire ce qu’on a dit Se prendre au sérieux Être arrogant et vaniteux 

Se douter (de) Soupçonner, croire Se prendre pour Penser qu’on est un autre 

Se dire Se déclarer, se prétendre Se presser Se dépêcher 

S’ entendre (à) Être expert / compétent pour… Se rappeler Se souvenir 

S’ en prendre à Agresser quelqu’un Se raviser Changer d’avis 

S’ entendre (sur) Se mettre d’accord sur. Se recevoir bien mal Tomber bien ou mal 

S’ en remettre à Faire totalement confiance à Se remettre de Guérir 

 
1 Epineux : compliqué, complexe, difficile. 
2 La vérole : nom familier d’une maladie vénérienne appelée aussi gonorrhée. 
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S’ écrouler S’effondrer Se rendre Aller 

S’ endormir Entrer dans le sommeil Se rendre compte de Comprendre, réaliser 

S’ emballer (pour) S’enthousiasmer pour Se sauver S’enfuir, s’échapper. 

S’ en vouloir Se reprocher qqch. Se sentir Avoir une sensation 

S’ apercevoir (de) Réaliser, comprendre Se servir de Utiliser 

S’ en tenir (à) Rester sur ses positions Se sortir (de) Survivre 

S’ entendre (avec) Bien s’accorder avec Se tromper Faire une erreur 

S’ entretenir (avec) Parler Se voir Se trouver dans une situation. 

S’ emporter (contre) Se mettre en colère S’ y prendre bien/mal Faire adroitement ou pas 
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Corrigés de l’exercice écrit n° 1 
Exercice écrit : accord des participes passés à la forme 

pronominale idiomatique. 
B 1 – B 2 – C 1 

Mettez les phrases suivantes au passé composé, au plus que parfait au futur ou au futur antérieur, et accordez ou 

n’accordez pas les participes passés des verbes pronominaux idiomatiques suivants ! 

 

Exemple : Elles (se moquer) d’eux quand ils (se fâcher). 

Elles se sont moquées d’eux quand ils se sont fâchés. 

Elles s’étaient moquées d’eux quand ils s’étaient fâchés. 

Elles se moqueront d’eux quand ils se seront fâchés. 
 

1  - Elles se (réfugier) sous un porche1 et (se protéger de) la pluie. 

- Elles se sont réfugiées sous un porche et se sont protégées de la pluie. 

- Elles s’étaient réfugiées sous un porche et s’étaient protégées de la pluie. 

- Elles se seront réfugiées sous un porche et se protégerons de la pluie. 

2  - Les élections (se passer) en juin. 

- Les élections se sont passées en juin. 

- Les élections s’étaient passées en juin. 

- Les élections se seront passées/se passeront en juin. 

3  - Elle (s’emballer pour) ce projet, mais très vite (se raviser). 

- Elle s’est emballée pour ce projet, mais s’est très vite ravisée. 

- Elle s’était emballée pour ce projet, mais s’était très vite ravisée. 

- Elle se sera emballée pour ce projet, mais se ravisera/se sera ravisée très vite. 

4  - Quelques femmes en colère (s’en prendre) verbalement à un politicien accusé de harcèlement. 

- Quelques femmes en colère s’en sont prises verbalement à un politicien accusé de harcèlement. 

- Quelques femmes en colère s’en étaient prises verbalement à un politicien accusé de harcèlement. 

- Quelques femmes en colère s’en seront prises/s’en prendront verbalement à un politicien accusé de harcèlement. 

5  - Beaucoup d’entreprises (se débrouiller pour) payer moins d’impôts. 

- Beaucoup d’entreprises se sont débrouillées pour payer moins d’impôts. 

- Beaucoup d’entreprises s’étaient  débrouillées pour payer moins d’impôts. 

- Beaucoup d’entreprises se seront  débrouillées/se débrouilleront pour payer moins d’impôts. 

6  - Nous nous (se disputer), et puis nous (se réconcilier). 

- Nous nous sommes disputé(e)s, puis nous nous sommes réconcilié(e)s. 

- Nous nous étions disputé(e)s, puis nous nous étions réconcilié(e)s. 

- Nous nous serons disputé(e)s, puis nous réconcilierons. 

7  - Les deux belligérants2 (s’entendre sur) un cessez-le-feu. 

- Les deux belligérants se sont entendus sur un cessez-le-feu. 

- Les deux belligérants s’étaient entendus sur un cessez-le-feu. 

- Les deux belligérants se seront entendus/s’entendront sur un cessez-le-feu. 

8  - Elle (s’occuper de) sa mère jusqu’à sa mort, et (ne jamais se dérober à) cette tâche souvent ingrate. 

- Elle s’est occupée de sa mère jusqu’à sa mort, et ne s’est jamais dérobée à cette tâche souvent ingrate. 

- Elle s’était occupée de sa mère jusqu’à sa mort, et ne s’était jamais dérobée à cette tâche souvent ingrate. 

- Elle se sera occupée de/s’occupera de sa mère jusqu’à sa mort, et ne se sera jamais dérobée à cette tâche souvent 

ingrate. 

9  - Les enfants (se mettre à) bailler et (s’endormir). 

- Les enfants se sont mis(e)s à bailler et se sont endormi(e)s. 

- Les enfants s’étaient mis(e)s à bailler et s’étaient endormi(e)s. 

- Les enfants se seront mis(e)s à bailler et s’endormiront/se seront endormi(e)s. 

10  - Elle ne (jamais s’attendre à) ce qu’il la demande en mariage.  

 
1 Un porche : grande porte en renfoncement à l’entrée d’un immeuble. 
2 Belligérants : pays ou personnes en guerre. 
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- Elle ne s’est jamais attendue à ce qu’il la demande en mariage.  

- Elle ne s’était jamais attendue à ce qu’il la demande en mariage.  

- Elle ne se sera/se serait jamais attendue à ce qu’il la demande en mariage.  

11  - Quand elle a vu le prix, elle (se raviser) et (se rabattre1) sur un article moins cher. 

- Quand elle a vu le prix, elle s’est ravisée et s’est rabattue sur un article moins cher. 

- Quand elle avait vu le prix, elle s’était ravisée et s’était rabattue sur un article moins cher. 

- Quand elle verra/aura vu le prix, elle se ravisera et se rabattra sur un article moins cher. 

12  - Les employé(e)s (se réunir) et (se plaindre) de leurs conditions de travail. 

- Les employé(e)s se sont réuni(e)s et se sont plaint(e)s de leurs conditions de travail. 

- Les employé(e)s s’étaient réuni(e)s et s’étaient plaint(e)s de leurs conditions de travail. 

- Les employé(e)s se seront réuni(e)s et se seront plaint(e)s/se plaindront de leurs conditions de travail. 

13  - Soudain, elle (se sentir) fatiguée et elle (se coucher). 

- Soudain, elle s’est sentie fatiguée et elle s’est couchée. 

- Soudain, elle s’était sentie fatiguée et elle s’était couchée. 

- Soudain, elle se sentira fatiguée et elle se couchera. 

14  - Le Parlement (s’atteler à2) réduire le déficit public, mais l’opposition (s’emporter contre) sa stratégie. 

- Le Parlement s’est attelé à réduire le déficit public, mais l’opposition s’est emportée contre sa stratégie. 
 

- Le Parlement s’était attelé à réduire le déficit public, mais l’opposition s’était emportée contre sa stratégie. 

- Le Parlement se sera attelé/s’attèlera à réduire le déficit public, mais l’opposition s’emportera contre sa stratégie. 

15  - Les juges (s’en tenir à3) la jurisprudence4 et (s’en remettre à) la décision du jury. 

- Les juges s’en sont tenu(e)s à la jurisprudence et s’en sont remis(e)s à la décision du jury. 

- Les juges s’en étaient tenu(e)s à la jurisprudence et s’en étaient remis(e)s à la décision du jury. 

- Les juges s’en seront tenu(e)s à la jurisprudence et s’en seront remis(e)s/s’en remettront à la décision du jury. 

16  - Elle (s’amouracher de5) un homme très pauvre et très bon, et ne jamais (se plaindre). 

- Elle s’est amourachée d’un homme très pauvre et très bon, et ne s’est jamais plainte. 

- Elle s’était amourachée d’un homme très pauvre et très bon, et ne s’était jamais plainte. 

- Elle se sera amourachée d’un homme très pauvre et très bon, et ne se plaindra/ne se sera jamais plainte. 

17  - Les deux boxeurs (se livrer à) un combat historique et (se voir) quitter le ring sous un tonnerre d’applaudissements. 

- Les deux boxeurs se sont livrés (à) un combat historique et se sont vus quitter le ring sous un tonnerre 

d’applaudissements. 

- Les deux boxeurs s’étaient livrés (à) un combat historique et s’étaient vus quitter le ring sous un tonnerre 

d’applaudissements. 

- Les deux boxeurs se seront livrés (à) un combat historique et se verront/se seront vus quitter le ring sous un tonnerre 

d’applaudissements. 

18  - Elle (se brouiller avec) avec sa sœur qui (mal se comporter) avec elle. 

- Elle s’est brouillée avec sa sœur qui s’est mal comportée avec elle. 

- Elle s’était brouillée avec sa sœur qui s’était mal comportée avec elle. 

- Elle se brouillera/se sera brouillée avec sa sœur qui se sera mal comportée avec elle. 

 

 
1 Se rabattre sur : choisir autre chose de mieux adapté ou de moins cher. (Verbe pronominal idiomatique) 
2 S’atteler à : se mettre à, commencer à faire, entreprendre un projet 
3 S’en tenir à : respecter scrupuleusement, ne rien changer à … 
4 La jurisprudence : C’est l’ensemble des décisions des tribunaux qui deviennent des lois. 
5 S’amouracher de : tomber amoureux(se) de … 


