
 

 

 

Les verbes essentiellement pronominaux 
 
 

Les verbes essentiellement pronominaux sont des verbes qui n’existent qu’à la forme pronominale. Ils ne peuvent être ni 
actif, ni passif. 
 

- Pour les élections législatives, beaucoup d’électeurs se sont abstenus. (On ne peut pas abstenir ou être abstenu.) 

- On se méfie toujours de l’inconnu. (On ne peut pas méfier ou être méfié.) 

 
 
 

Accord du participe passé avec les verbes essentiellement pronominaux 
 
Les pronoms réfléchis des verbes essentiellement pronominaux ne représentent rien dans la phrase. Il ne sont ni COD 
(complément d’objet direct), ni COI (complément d’objet indirect). 
Pour cette raison, les participes passés des verbes essentiellement pronominaux s’accordent toujours, en genre et en 
nombre, avec leur sujet. 
- Ne sachant pas pour qui voter, elles se sont abstenues. 
- Pendant toute sa vie, elle s’est efforcée de donner le meilleur à ses enfants. 
- Les prisonniers se sont enfuis à la faveur de la nuit. 
 
La situation est la même pour les verbes pronominaux idiomatiques et les verbes passifs pronominaux, dont les pronoms 
ne sont ni COD ni COI. Les participes passés de ces verbes s’accordent également avec leur sujet. 
 
- Elles se sont mises au travail dès six heures. (Verbe pronominal idiomatique) 

- Elle ne s’était pas doutée des problèmes qui l’attendaient. (Verbe pronominal idiomatique) 

- Les négociations se sont terminées sans véritable consensus. (Verbe pronominal passif) 

 


