
 
 

 

Le verbe penser 

 

 

 

A quoi ou à qui penser ? 
 

D’abord, penser à l’essentiel. Il faut penser à ce qui 
compte vraiment, penser à garder le fil de ses priorités, 
penser à ne pas se laisser distraire par le superflu. 
Quand on en est à penser sa journée, on pense souvent 
à mille choses, mais on oublie parfois l’unique détail 
auquel on n’a pas pensé. Penser à vérifier, penser à 
anticiper, penser à relire : ces gestes simples deviennent 
des alliés précieux. Et lorsque l’on est sur le qui-vive, on 
pense plus vite, mais pas toujours mieux. 
Vient ensuite l’idée de penser pour ne pas perdre pied. 
On pense à ses rendez-vous, on pense à ses obligations, 
on pense à ce que l’on doit emporter avant de sortir.  
On pense à ce que l’on veut éviter, on pense à ce que 
l’on veut réussir, et parfois on pense trop.  
Pourtant, penser juste, penser clair, penser droit, c’est 
ce qui permet de ne pas oublier l’essentiel. 
Mais qu’en est-il de ce que nous pensons des choses ou  
des autres ? Bien sûr, nous ne pensons pas comme eux, 
même s’ils sont parfois le centre de nos pensées. 
Et de temps en temps, pensez aussi à ne pas penser, 
pour quelques minutes. C’est tellement rafraichissant ! 

 
Enfin, il y a les expressions qui donnent au verbe penser 
toute sa richesse. On en est à penser que certaines 
choses ne doivent jamais être négligées : penser à soi, 
penser aux autres, penser à ce qui nous fait avancer. 
On pense bien faire, on pense mal comprendre, on 
pense avoir le temps… et pourtant, il faut penser à 
vérifier avant d’agir. Penser à demain, penser à l’avenir, 
penser avec calme et concentration : voilà ce qui permet 
de ne pas oublier ce qui compte vraiment. 
Et si ce petit texte vous a donné à penser, il n’aura pas 
été inutile. 

 
 

 

 

Le verbe penser : transitif direct, indirect ou intransitif du premier groupe, ses prépositions et ses expressions 
Les verbes transitifs et intransitifs 

 

1  
Penser (employé 
intransitivement) 

Réfléchir - Il aime penser en regardant les nuages. 

2  
Penser à quelque chose ou 

à quelqu’un 

Avoir qqch. ou qqn. à 
l’esprit, réfléchir, 
ne pas oublier. 

- Pendant la journée elle ne pense qu’à lui. 
- Pensez à votre rendez-vous de demain matin ! 

 

3  Penser à + infinitif Ne pas oublier. - Quand vous quittez une pièce, pensez à éteindre la lumière ! 

 

4  Penser + infinitif Avoir le projet. - Ils pensent passer leurs vacances en Asie. 

 

5  
Penser de (quelque chose 

ou de quelqu’un) 

Avoir une opinion sur 
qqch. 

Juger qqch. ou qqn. 

- Qu’est-ce que vous pensez de son travail ? 
- On pense du bien / mal1 de ce nouveau Président. 

 

6  
Penser que (quelque 

chose ou de quelqu’un) 
Estimer, considérer, 

croire 
- Tout le monde pense qu’il est fou. 
- Elle ne pense pas que ce sera possible. 

 

7  Penser comme 
Avoir la même opinion 

que quelqu’un. 
- Il a raison, nous pensons comme lui. 
- Désolé, mais je ne pense pas comme vous. 

 
1 Penser du bien ou du mal de quelqu’un : avoir une bonne ou une mauvaise opinion de qqn. 
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  Exercice écrit n° 1 Exercice écrit 1 : le verbe penser avec ou sans prépositions. B 1 – B 2 

 Complétez les phrases suivantes avec (ou sans) une préposition. 

1  Attention, pensez …………attacher votre ceinture ! 

2  Ils pensent ………… arriver ………… Marseille ………… midi. 

3  Que pensez-vous ………… mon idée ? 

4  Elle pense ………… être enceinte, mais elle n’en est pas encore certaine. 

5  On préfère ne pas penser ………… conséquences d’une telle catastrophe. 

6  Aujourd’hui, l’intelligence artificielle pensent ………… nous. 

7  Pensez deux fois avant ………… poser une question. 

8  Vous devez penser ………… leur téléphoner, sinon ils s’inquièteront. 

9  Ils pensent beaucoup ………… bien ………… ce nouvel employé. 

10  Pensez ……………. acheter du vin pour le dîner de ce soir ! 

11  Nous pensons …………… ce cadeau vous fera plaisir. 

12  Elle est d’accord, elle pense …………… vous. 

13  Il pense …………….. changer de voiture. 

14  …………… quoi pensez-vous ? 

15  Vous ……………. trop, essayez de …………. moins et de vous relaxer ! 

 
             Réponses à l’exercice n° 1 

 
 

 

 

“Honni soit qui mal y pense” 
Que celui qui pense à mal soit couvert de honte. 
 

Devise de l’Ordre anglais de la Jarretière, 
l’ordre le plus élevé de la chevalerie 
britannique, fondé par le roi Edouard III 
d’Angleterre, le jour de la saint Georges, en 
1348.  
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    Expressions et proverbes :                                   Le verbe “penser” 

Ne pas penser à mal : sans mauvaises intentions, sans vouloir nuire. 

- Il a fait ça sans penser à mal. 
 

Pensez-vous ! : exprime l’incrédulité.   

- Elle, une espionne ! Pensez-vous, elle est beaucoup trop naïve. 
 

A bien y penser : après y avoir réfléchi. 

- Je n’étais pas d’accord avec lui mais, à bien y penser, il avait peut-être raison. 
 

Le gens bien pensant : les conservateurs, rigides dans leurs principes et qui méprisent les anticonformistes. 

- Les bourgeois bienpensants regardaient avec dégoût les amoureux qui s’embrassaient. 
 

Être perdu dans ses pensées : être dans la lune, avoir l’esprit ailleurs. 

- Elle ne nous écoutait pas, son esprit était ailleurs, elle semblait absente, perdue dans ses pensées. 
 

Je n’en pense pas moins : ne pas être d’accord et le garder pour soi. 

- Le Président riait pendant la cérémonie. Les anciens combattants ne disaient rien mais n’en pensaient pas moins. 
 

En être à penser : commencer à penser. 

- Les astrophysiciens en sont à penser que nous vivons dans un trou noir. 

 
 
 

  Exercice écrit n° 2 Exercice écrit 2 : le verbe penser et ses diverses expressions. B 1 – B 2 – C 1 

 Transformez les phrases ci-dessous, sans en changer le sens, avec une des expressions ci-dessus. 

1  Je n’entendais personne autour de moi, concentré dans mes pensées. 
Je n’entendais personne autour de moi, ……………………………………. 

2  Je n’ai pas beaucoup aimé ce fil mais, si j’y repense maintenant, je dois dire qu’il était quand même intéressant. 
Je n’ai pas beaucoup aimé ce fil mais, ……………………, je dois dire qu’il était quand même intéressant. 

3  Excusez-moi de vous avoir dit ça ! Je ne voulais pas vous faire de mal. 
Excusez-moi de vous avoir dit ça ! ………………………. 

4  Bien-sûr, les bourgeois conservateurs n’apprécient pas la libération sexuelle de notre époque. 

Bien-sûr, ……………………… n’apprécient pas la libération sexuelle de notre époque. 

5  Je n’ai pas réagi quand j’ai entendu ses bêtises, j’ai préféré rester discret et garder mon opinion. 
Je n’ai pas réagi quand j’ai entendu ses bêtises, ……………………………………. 

6  Lui, intelligent ? Que croyez-vous, il est un parfait imbécile. 
Lui, intelligent ? ………………………, il est un parfait imbécile. 

7  Elle ne dit pas à ses enfants qu’elle déteste leurs tatouages, mais elle préfère ne rien dire. 
Elle ne dit pas à ses enfants qu’elle déteste leurs tatouages, ……………………………. 

8  Des bourgeois étaient choqués de voir les amoureux s’embrasser dans la rue. 
……………………… étaient choqués de voir les amoureux s’embrasser dans la rue. 

9  Elle a dit ça sans mauvaises intentions. 
……………………………………. 

10  Vous le croyez sincère ? Vous êtes naïve ! C’est le dernier des hypocrites et des menteurs. 
Vous le croyez sincère ? ……………………… ! C’est le dernier des hypocrites et des menteurs. 

 
                                    Réponses à l’exercice n° 2 
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PP 1 Exercice oral de prise de parole B 1 – B 2 – C 1 

Répondez librement aux questions suivantes. 

  
1  A quoi devez-vous penser avant de partir en vacances ? 

 
2  A quoi pensez-vous quand vous êtes en vacances ? 

 
3  A quoi ne pensez-vous pas quand vous êtes en vacances ? 

 
4  Qu’est-ce que vous pensez de la situation internationale ? 

 
5  Qu’est-ce que vous pensez faire dans les 6 prochains mois ? 

 
6  A bien y penser, êtes-vous pour ou contre la mode du tatouage ? 

 
7  Que pensez-vous de vos politiciens ? 

 
8  Que pensez-vous de votre vie en France ? 

 
9  Vous arrive-t-il d’être perdu(e) dans vos pensées ? 

 
10  Décrivez une situation où vous n’avez pas exprimé votre colère ou votre irritation, mais où vous n’en pensiez pas 

moins.  
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Les verbes transitifs et intransitifs 

 

 

Les verbes transitifs (v.tr.) : 
 

Un verbe transitif introduit toujours un complément d’objet (CO). 

1 - On écoute une symphonie (COD). 

2 - Elle répond à nos questions (COI). 
 

Si l’on observe les deux phrases précédentes, on remarque deux types de verbes transitifs : 

1 - On écoute une symphonie. 

On écoute quoi ? … une symphonie. 

Ici, le verbe “écouter” introduit un COD (complément d’objet direct). 

Il n’y a pas de préposition entre le verbe et son objet. 

Le verbe “écouter” est appelé transitif direct et abrégé (v.tr. d.). 

 

2 - Elle répond à nos questions. 

Elle répond à quoi ? … à nos questions. 

Ici, le verbe “répondre” introduit un COI (complément d’objet indirect). 

Il y a une préposition (à) entre le verbe et son objet. 

Le verbe “répondre” est appelé transitif indirect et abrégé (v.tr. i.). 

 

Les verbes doublement transitifs (v.d.t.) : 
 

Les verbes doublement transitifs introduisent deux compléments d’objet : un COD suivi d’un COI. 

- Le professeur explique la leçon (COD) aux étudiants (COI). 

- Les journaux communiquent des informations (COD) à leurs lecteurs (COI).  

 

 

Les verbes intransitifs (v. intr.) 
 

Les verbes intransitifs ne sont jamais suivis d’un complément d’objet. 
- Le soleil brille. 
- Le Monde paraît chaque jour. 
Attention : “chaque jour” n’est ni un COD ni un COI, mais un CCT (complément circonstanciel de temps). 
 

 
 
Cas du verbe penser : 
 

Le verbe penser, comme beaucoup d’autres verbes, peut s’employer de manière transitive ou intransitive, selon qu’il 
introduit ou non l'objet de l'action : 
 

- C’est Michel-Ange qui a pensé le dôme du Vatican. (Ici, suivi d’un complément d’objet direct, “penser” est employé de 
manière transitive directe.)  
 

- Elle pense à ses enfants.  (Ici, suivi d’un complément d’objet indirect, “penser” est employé de manière transitive 
indirecte.) 
 

- Elle pense trop. (Ici, sans complément d’objet, “penser” est employé de manière intransitive.)  
 

- Elle pense du bien de ces gens généreux. (Ici, suivi d’un COD “du bien”, et d’un COI “de ces gens”,  “penser” est 
employé de manière doublement  transitive.) 
 

 

  



6 

 

 

  Corrigés de l’exercice écrit n° 1 Exercice écrits 1 : le verbe penser avec ou sans prépositions. B 1 – B 2 

 Complétez les phrases suivantes avec (ou sans) une préposition. 

1  Attention, pensez à attacher votre ceinture ! 

2  Ils pensent arriver à Marseille à midi. 

3  Que pensez-vous de mon idée ? 

4  Elle pense être enceinte, mais elle n’en est pas encore certaine. 

5  On préfère ne pas penser aux conséquences d’une telle catastrophe. 

6  Aujourd’hui, l’intelligence artificielle pensent pour nous. 

7  Pensez deux fois avant de poser une question. 

8  Vous devez penser à leur téléphoner, sinon ils s’inquièteront. 

9  Ils pensent beaucoup de bien de ce nouvel employé. 

10  Pensez à acheter du vin pour le dîner de ce soir ! 

11  Nous pensons que ce cadeau vous fera plaisir. 

12  Elle est d’accord, elle pense comme vous. 

13  Il pense à changer de voiture. 

14  A quoi pensez-vous ? 

15  Vous pensez trop, essayez de penser moins et de vous relaxer ! 
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Corrigés de l’exercice écrit n° 2 Exercice écrits 2 : le verbe penser et ses diverses expressions. B 1 – B 2 

 Transformez les phrases ci-dessous, sans en changer le sens, avec une des expressions ci-dessus. 

1  Je n’entendais personne autour de moi, concentré dans mes pensées. 
Je n’entendais personne autour de moi, perdu(e) dans mes pensées. 

2  Je n’ai pas beaucoup aimé ce fil mais, si j’y repense maintenant, je dois dire qu’il était quand même intéressant. 
Je n’ai pas beaucoup aimé ce fil mais, à bien y penser, je dois dire qu’il était quand même intéressant. 

3  Excusez-moi de vous avoir dit ça ! Je ne voulais pas vous faire de mal. 
Excusez-moi de vous avoir dit ça ! Je ne pensais pas à mal. 

4  Bien-sûr, les bourgeois conservateurs n’apprécient pas la libération sexuelle de notre époque. 

Bien-sûr, les gens bienpensants n’apprécient pas la libération sexuelle de notre époque. 

5  Je n’ai pas réagi quand j’ai entendu ses bêtises, j’ai préféré rester discret et garder mon opinion. 
Je n’ai pas réagi quand j’ai entendu ses bêtises, mais je n’en pensais pas moins. 

6  Lui, intelligent ? Que croyez-vous, il est un parfait imbécile. 
Lui, intelligent ? Pensez-vous, il est un parfait imbécile. 

7  Elle ne dit pas à ses enfants qu’elle déteste leurs tatouages, mais elle préfère ne rien dire. 
Elle ne dit pas à ses enfants qu’elle déteste leurs tatouages, mais elle n’en pense pas moins. 

8  Des bourgeois étaient choqués de voir les amoureux s’embrasser dans la rue. 
Des gens bienpensants étaient choqués de voir les amoureux s’embrasser dans la rue. 

9  Elle a dit ça sans mauvaises intentions. 
Elle ne pensait pas à mal. 

10  Vous le croyez sincère ? Vous êtes naïve ! C’est le dernier des hypocrites et des menteurs. 
Vous le croyez sincère ? Pensez-vous ! C’est le dernier des hypocrites et des menteurs. 

 


