
 
 

 

8 - Adverbes de lieu et locutions prépositives :   
 

à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - en dedans - dedans - dehors - au-delà de - en deçà de 
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- Je griffonnai une caisse avec trois trous d’aération 
et lançai : « Ça c’est la caisse, le mouton que tu veux 
est dedans ! » 
- C’est tout à fait comme ça que je le voulais. 
                                             
    Antoine de Saint-Exupéry 

 
 
 
 
 

 
A l’intérieur de (préposition) 

Situé dans les limites, dans l’espace de quelque chose. 
- Il est difficile de rester plusieurs mois à l’intérieur d’un vaisseau spatial. 

A l’extérieur de (préposition) 
Situé hors des limites, hors de l’espace de quelque chose. 
- Il a envoyé le ballon à l’extérieur de la ligne de touche. 

En-dehors de (préposition) 

Synonyme de « à l’extérieur de » 
- En dehors de la pièce (ou à l’extérieur), la maison était glaciale. 

“A part”, à l’exception de, abstraction faite de. 
- En dehors de la peinture, il ne sait rien faire. (à part / mis à part) 

Dedans ( adverbe de lieu) 

Synonyme de “l’intérieur de” 
- Prenez cette enveloppe, la lettre est dedans (ou à l’intérieur). 
Antonyme de “dehors” c’est-à-dire, pas à l’air libre. 
- L’été en Afrique, il fait meilleur dedans que dehors. 

Dedans (adverbe de lieu) utilisé 
comme pronom. 

- Je griffonnai une caisse avec trois trous d’aération et lançai : « Ça c’est la caisse, le mouton que tu 
veux est dedans ! » 

Au-dedans # au-dehors de 
(Locutions adverbiales) 

- Avec cette chaleur, ils ont préféré travailler au-dedans et pas au-dehors. 

Dehors (pronom, adverbe de lieu) 
Contraire à l’intérieur 

En plein air, à l’air libre. 
- Si vous avez besoin d’air frais, sortez dehors quelques minutes. 

Au-delà de  
De l’autre côté, plus loin de. 
- L’Italie est située au-delà des Alpes. 

En deçà de  
De ce côté-ci, moins loin de. 
- Notre pays se trouve en deçà des Alpes. 
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Exercice écrit n° 1 
Exercice écrit 1 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - en dedans - dedans - 
dehors - au-delà de - en deçà de 

B 1 – B 2 – C 1 

Complétez les pointillés ci-dessous avec : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - dedans – dehors. 

 

1  Les animaux n’aiment pas rester enfermés dans une pièce, ils préfèrent aller……………..….. pour courir. 

2  Il est interdit de se promener …………..……….. cette zone, on doit rester…………………… . 

3  La balle est sortie………………le terrain. 

4  En été, il fait beaucoup plus froid ……………….. qu’ …………….. d’un réfrigérateur. 

5  
Nous étions dans le bureau du ministre et, à travers la porte, nous pouvions entendre les journalistes qui attendaient 

………………………….. , dans la grande salle de réception. 

6  
Nous étions dans le bureau du ministre et, par la fenêtre, nous pouvions entendre les journalistes qui attendaient 

………..…………….., dans le jardin.  

7  Au centre Georges Pompidou, l’escalier roulant est situé ………..………..…….. le bâtiment. 

8  Au centre Georges Pompidou, toute la tuyauterie a été placée ……………………..… . 

9  Même pendant l’hiver, un maçon doit travailler …………………….…….. . 

10  Un être humain ne pourrait pas survivre …………….………….. l’atmosphère terrestre. 

11  Une bombe a explosé dans une salle à manger, …………………..……….. de l’hôtel. 

12  ………………………. son manque de politesse, il peut être charmant. 

13  Il y a, …………………….….. chaque être humain, une grande part d’inconnu. 

14  Il fait si beau ………………..., on devrait sortir se promener. 

15  C’est seulement quand on est entré ……….……….. d’une mine qu’on comprend ce qu’était la vie des mineurs. 

16  La France se trouve ………………...,  des Alpes. 

17  Ne restez pas ……….……….. ! il pleut. 

18  Ne restez pas ……….……….. ! il pleut. Rentrez ……….……….. ! 

 

Réponse à l’exercice n° 1 

 

 

Exercice écrit n° 2 
Exercice écrit 2 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - en dedans - dedans - 
dehors - au-delà de - en deçà de 

B 1 – B 2 – C 1 

Complétez les pointillés ci-dessous avec : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - dedans – dehors. 

 

1  Voilà, je te dessine une caisse avec trois trous d’aération, le mouton que tu veux est …………… . (A. de Saint Exupery) 

2  N’allez pas …………..……….  vos forces, vous risqueriez un accident. 

3  Les résultats de l’entreprise sont …………..……….  ses prévisions, et tout le monde est inquiet pour l’avenir. 

4  …………..………. de la planète, la température peut monter jusqu’à dix mille degrés. 

5  ………………. d’un avion, à dix mille mètres, la température peut descendre jusqu’à moins soixante degrés. 

6  Regardez…………… ! il neige beaucoup. 

7  Je trouve votre paquet cadeau très joli, merci !  Le seul problème c’est qu’il n’y a rien ..………………….. . 

8  Il n’aime rien………………….l’art. 

9  Vous ne pouvez fumer qu’…………………de la pièce. 

10  Vous ne pouvez fumer que…………………. . 

11  Il est toujours diplomate et avenant …………….. . ……………., il est fourbe et plein de haine. 

12  Les enfants jouaient ………………. De la classe pendant que le professeur restait ………………….. 

13  Rentrez ……………….., ne restez pas …………………, vous allez prendre froid. 

14  Les spéléologues étaient encore prisonniers, …………………… de la grotte. 

15  Vous ne devez pas seulement fumer ………………… de cette pièce, vous devez fumer ……………. . 
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16  ……………. de son air jovial, il est dépressif. 

17  Les animaux préfèrent dormir ……………….. que …………………… . 

18  Vous ne pouvez pas aller …………………  cette limite. 

 

Réponse à l’exercice n° 2 

 
 
 

R 1 
Exercice oral d’automatisations :  

Automatisations 1 : locutions prépositives et adverbiales de lieu 
A 2 - B 1 - B 2 

Remplacez les adverbes, les expressions et les locutions prépositives de lieu par leurs synonymes. 

         Ex : Grenoble se trouve de ce côté-ci des Alpes. Grenoble se trouve en-deçà des Alpes. 

1  Un chien préfère souvent dormir dans le jardin. Un chien préfère souvent dormir dehors. 

2  Les gens, au contraire, dorment dans la maison. Les gens, au contraire, dorment dedans/à l’intérieur. 

3  L’Allemagne se trouve de l’autre côté des Alpes. L’Allemagne se trouve au-delà des Alpes. 

4  Grenoble se trouve de ce côté-ci des Alpes. Grenoble se trouve en-deçà des Alpes. 

5  Elle est sortie dans une autre pièce. Elle est sortie à l’extérieur de la pièce. 

6  
Elle est sortie dans le parc parce qu’il fait trop 

chaud dans la maison. 

Elle est sortie dehors parce qu’il fait trop chaud dedans. 

7  
Il est interdit de se pencher à l’extérieur du 

train. 

Il est interdit de se pencher au-dehors (du train). 

8  A part quelques erreurs, le calcul est exact. En-dehors de quelques erreurs, le calcul est exact. 

9  
Tout au fond de lui-même, il se sentait 

coupable. 
Au-dedans de lui-même, il se sentait coupable. 

10  
La boite est très jolie et à l’intérieur il y a une 

surprise. 
La boite est très jolie et dedans il y a une surprise. 

11  
Hormis vos connaissances en informatique, 

avez-vous d’autres compétences ? 

En-dehors de vos connaissances en informatique, avez-vous 

d’autres compétences ? 

12  N’allez pas plus loin que vos limites. N’allez pas au-delà de vos limites. 

13  Sous 0 degrés, il commence à geler. En-deçà de 0 degrés, il commence à geler. 

14  Au-dessus de 100 degrés, l’eau bout. Au-delà de 100 degrés, l’eau bout. 

 
 
 

     Expressions et proverbes 

Faire du rentre dedans (fam.) : draguer, essayer de séduire qqn. 
- Elle le trouvait très beau et, chaque fois qu’elle le rencontrait, elle lui faisait du rentre dedans. 
 

Sous des dehors + adjectif : en apparence   
- Sous des dehors modestes, il cache une grande érudition. 
 

Prendre les devants : prendre l’initiative. 
- Plutôt que de la laisser décider, il a préféré prendre les devants et l’inviter dans un restaurant pas trop cher.   
 

Aller de l’avant : être dynamique, entreprenant, créatif (ve) 
- Il a sans arrêt de nouvelles idées, de grands projets et il va toujours de l’avant. 
 

Faire marche arrière : changer d’avis ou retirer ce qu’on vient de dire, revenir sur sa décision. 
- Vous pouvez encore changer d’avis, quand on a fait une erreur, il est toujours temps de faire marche arrière. 
 
Baisser les bras : être découragé, renoncer, abandonner. 
- Devant l’ampleur du désastre, on était tenté de baisser les bras et de tout abandonner. 
 

En son for intérieur : au fond de soi-même, en son âme et conscience. 
- Tout le monde le critique, mais en son for intérieur il est sûr qu’il a bien fait. 
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En dehors de ça : à part ça 
- Elle est malade, fatiguée et stressée. En-dehors de ça, elle va bien. 

 
 
 

Exercice écrit n° 3 
Exercice écrit 3 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - en dedans - dedans - 
dehors - au-delà de - en deçà de - Expressions 

B 1 – B 2 – C 1 

Transformez les phrases données, sans en changer le sens, avec une des expressions ci-dessus. 

 

1  
Elle a raté son examen et ne pourra pas prendre son nouveau poste. Pourtant elle reste optimiste. 

- ………………………………………………………………….. 

2  Ne vous découragez pas ! Vous réussirez, j’en suis sûr(e). 

3  - ………………………………………………………………….. 

4  
C’était un homme à femme et essayait tout le temps de les séduire. 

- ………………………………………………………………….. 

5  
Ne vous laissez pas faire, prenez l’initiative ! et soyez le premier à réagir. 

- ………………………………………………………………….. 

6  
Sous une apparence très gentille et très douce, il peut être très désagréable. 

- ………………………………………………………………….. 

7  
Vous êtes allé(e) trop loin, il faut maintenant vous rétracter. 

- ………………………………………………………………….. 

8  
Tout au fond de lui-même, il savait qu’il avait tort. 

- ………………………………………………………………….. 

 

               Réponses à l’exercice n° 3 

 
 
 
 

R 2 
Exercice oral d’automatisations :  

Automatisations 2 : Locutions adverbiales et expressions de lieux 
A 2 - B 1 - B 2 

Transformez les phrases suivantes avec une des expressions du tableau ci-dessus ! 

        Ex : Ne perdez pas courage, continuez ! Allez de l’avant ! 

1  Il drague toutes les filles et c’est très gênant. Il fait du rentre dedans à toutes les filles et c’est très gênant. 

2  
Si vous avez fait une erreur, vous pouvez encore 

la corriger. 

Si vous avez fait une erreur, vous pouvez encore faire marche 

arrière. 

3  Il est ambitieux et énergique. Il ira loin. Il va de l’avant et il ira loin. 

4  
Malgré son apparence très calme, il peut être 

coléreux. 

Sous des dehors très calme, il peut être coléreux. 

5  
Ne laissez pas vos adversaires attaquer, prenez 

l’initiative et faites le premier pas. 

Ne laissez pas vos adversaires attaquer, prenez les devants !  et 

faites le premier pas. 

6  Ne vous découragez pas !  Ne baissez pas les bras ! 

7  
Il était le seul à penser qu’il avait pris la bonne 

décision. 
En son for intérieur, il pensait qu’il avait raison. 

8  Ne perdez pas courage, continuez ! Allez de l’avant ! 

9  Vous pouvez encore changer d’avis. Vous pouvez encore faire marche arrière. 

10  Il avait l’air pauvre mais il était très riche. Sous des dehors pauvres, il était très riche. 
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Corrigés de l’exercice écrit n° 1 
Exercice écrit 1 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de – en 
dedans - dedans – dehors - au-delà de - en deçà de 

B 1 – B 2 – C 1 

Complétez les pointillés ci-dessous avec : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - dedans – dehors – au-delà – en-
deçà. 
 

1  Les animaux n’aiment pas rester enfermés dans une pièce, ils préfèrent aller dehors pour courir. 

2  Il est interdit de se promener en dehors de/au-delà de cette zone, on doit rester…………………… . 

3  La balle est sortie en dehors du/à l’extérieur du terrain. 

4  En été, il fait beaucoup plus froid à l’intérieur qu’à l’extérieur d’un réfrigérateur. 

5  
Nous étions dans le bureau du ministre et, à travers la porte, nous pouvions entendre les journalistes qui attendaient à 

l’extérieur, dans la grande salle de réception. 

6  
Nous étions dans le bureau du ministre et, par la fenêtre, nous pouvions entendre les journalistes qui attendaient 

dehors, dans le jardin.  

7  Au centre Georges Pompidou, l’escalier roulant est situé à l’extérieur du bâtiment. 

8  Au centre Georges Pompidou, toute la tuyauterie a été placée dehors/à l’extérieur/en dehors du bâtiment. 

9  Même pendant l’hiver, un maçon doit travailler dehors, et c’est parfois très dur. 

10  Un être humain ne pourrait pas survivre en dehors de l’atmosphère terrestre. 

11  Une bombe a explosé dans une salle à manger, à l’intérieur de l’hôtel. 

12  En dehors de son manque de politesse, il peut être charmant. 

13  Il y a, à l’intérieur de chaque être humain, une grande part d’inconnu. 

14  Il fait si beau dehors, on devrait sortir se promener. 

15  C’est seulement quand on est entré à l’intérieur d’une mine qu’on comprend ce qu’était la vie des mineurs. 

16  La France se trouve en deçà des Alpes. 

17  Ne restez pas dehors ! il pleut. 

18  Ne restez pas dehors ! il pleut. Rentrez à l’intérieur ! 
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Corrigés de l’exercice écrit n° 2 
Exercice écrit 2 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de – en 
dedans - dedans - dehors- au-delà de - en deçà de 

B 1 – B 2 – C 1 

Complétez les pointillés ci-dessous avec : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - dedans – dehors. 

 

1  Voilà, je te dessine une caisse avec trois trous d’aération, le mouton que tu veux est dedans. (A. de Saint Exupery) 

2  N’allez pas au-delà de vos forces, vous risqueriez un accident. 

3  Les résultats de l’entreprise sont en-deçà de ses prévisions, et tout le monde est inquiet pour l’avenir. 

4  A l’intérieur de la planète, la température peut monter jusqu’à dix mille degrés. 

5  A l’extérieur d’un avion, à dix mille mètres, la température peut descendre jusqu’à moins soixante degrés. 

6  Regardez dehors ! il neige beaucoup. 

7  Je trouve votre paquet cadeau très joli, merci !  Le seul problème c’est qu’il n’y a rien dedans. 

8  Il n’aime rien en-dehors de l’art. 

9  Vous ne pouvez fumer qu’en dehors/à l’extérieur de la pièce. 

10  Vous ne pouvez fumer que dehors. 

11  Il est toujours diplomate et avenant au-dehors. Au-dedans, il est fourbe et plein de haine. 

12  Les enfants jouaient à l’extérieur de la classe pendant que le professeur restait à l’intérieur/dedans 

13  Rentrez à l’intérieur, ne restez pas dehors vous allez prendre froid. 

14  Les spéléologues étaient encore prisonniers, à l’intérieur de/au-dedans de la grotte. 

15  Vous ne devez pas seulement fumer à l’extérieur de cette pièce, vous devez fumer dehors. 

16  En dehors de son air jovial, il est dépressif. 

17  Les animaux préfèrent dormir dehors que dedans. 

18  Vous ne pouvez pas aller au-delà de cette limite.  

 
  



8 
 

 

Corrigés de l’exercice écrit n° 3 
Exercice écrit 3 : à l’intérieur de - à l’extérieur de - en dehors de - 
en dedans - dedans - dehors - au-delà de - en deçà de - 
Expressions 

B 1 – B 2 – C 1 

Transformez les phrases données, sans en changer le sens, avec une des expressions ci-dessus. 

 

1  
Elle a raté son examen et ne pourra pas prendre son nouveau poste. Pourtant elle reste optimiste. 

- Elle a raté son examen et ne pourra pas prendre son nouveau poste. En-dehors de ça, elle reste optimiste. 

2  Ne vous découragez pas ! Vous réussirez, j’en suis sûr(e). 

3  - Ne baissez pas les bras ! Vous réussirez, j’en suis sûr(e). 

4  
C’était un homme à femme et essayait tout le temps de les séduire. 

- C’était un homme à femme et leur faisait tout le temps du rentre dedans. 

5  
Ne vous laissez pas faire, prenez l’initiative ! et soyez le premier à réagir. 

- Ne vous laissez pas faire, prenez les devants ! et soyez le premier à réagir. 

6  
Sous une apparence très gentille et très douce, il peut être très désagréable. 

- Sous des dehors très gentils et très doux, il peut être très désagréable. 

7  
Vous êtes allé(e) trop loin, il faut maintenant vous rétracter. 

- Vous êtes allé(e) trop loin, il faut maintenant faire marche arrière. 

8  
Tout au fond de lui-même, il savait qu’il avait tort. 

En son for intérieur, il savait qu’il avait tort. 

 


